Trainingszeiten und Turnhallenbelegung Saison 2023/2024

Die Hallen kénnen wir jeweils von der 1. Novemberwoche bis ca. Ende Februar benitzen oder nach Absprache Hauswart bis Ende Méarz

Mannschaft Trainer Telefon Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Herren 1 Leo S_asso_ _ 079 246 05 63
Carmine Finelli 076 417 06 68
Herren 2 He_rolind Thagqi 079 412 02 22
Anis Moussa 077 449 16 55
Veteranen 40+ J‘L]rg Biihimann 079 244 58 94
Nuri Akgil 079 360 83 75
Veteranen 50+ |[Stefan Bittel 0792974510 | 19:30-21:00
Junioren B Fa_1redin Ramgdani 079 549 50 08
Michelle Marti 076 675 02 00
Junioren C Antopio F_orlangieri 079 317 66 30
Sami Saliba 076 578 17 88
Junioren Da Ismet Ferati 079 892 74 60 _
Junioren Db Denis Cucinelli 0793985443 | 17.30 - 19.00
Junioren Ea Simon James Breeze | 07931081 71 18.00 - 19.30
Junioren Eb Mustafa Rahmani 076 433 23 00 18.00 - 19.30
Philipp Jaggi 079 672 81 00
Junioren F Khaled Farag 078 662 55 06
Dino Kustura 076 681 79 84
Philipp Jaggi 079 672 81 00
Junioren F Khaled Farag 078 662 55 06 17.30 - 19.00
Dino Kustura 079 681 79 84
Reserve [TE9'30=2T007 17.00-18.30 [II7I00=T8I000]

Sporthalle Sportzentrum

032 686 85 85

Beni Baumgartner

032 686 55 55

Schulhaus Blumenfeld

Schulhaus Zelgli (oben)

Christoph Ischi

032 686 82 31

Marcel und Manuela Aeby

032 686 83 92

Marcel und Manuela Aeby

032 686 83 92

Schulhaus Pisoni

Guido Mosimann

032 686 83 22

Fur folgende Anweisungen sind die Trainer verantwortlich:

- Vor dem ersten Hallentraining beim jeweiligen Abwart anmelden.
- Die angegebenen Trainingszeiten sind verbindlich einzuhalten.

- Ausfallende Trainingsstunden sind dem Abwart spatestens 1 Tag vorher zu melden.

- In den Garderoben, Duschraumen und WC darf nicht geraucht werden.

- Die Kabinen sind sauber zu verlassen.

- Die Turnhallen dirfen nur mit sauberen Turnschuhen (keine schwarzen Sohlen) betreten werden.
- Die Turnhallen bleiben wahrend den Ferien des Abwartes und allen Feiertagen geschlossen.

- Vor den Weihnachtsferien teilt jeder dem Abwart mit, wann er trainiert.




